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ff pp exhale	until	empty,	
then	take	a	recovery	breath
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inhale
"WHOE"

exhale
"DOH"

Do	2x

for	the	2025	Five	Seasons	Chamber	Music	Festival
Five	Seasons	Chamber	Music	Festival	Brass	Fundamentals

group	exercises	with	backing	tracks

Activate	Your	Air
take	ful l ,	fr iction-less	breaths

breathe	to	expand	-	don't	expand	to	breathe

Do	2x

Do	2x

Do	4x

(no	repeat)
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buzz	on	mpc

Beautiful 	[Buzz]	Sounds
play	each	sequence	on	your	mouthpiece	and	then	your	instrument

aim	for	an	"airy"	but	centered	buzz	with	excel lent	intonation	-	then	play	with	a	beautiful ,	colorful ,	vibrant	sound

plug	in	mpc

∑

play	on	instrument
remove	mpc
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Major	Scale	Chorales
play	with	musical ity	and	your	most	beautiful 	sound

"Be	a	storyteller	of	sound"
-	Arnold	Jacobs
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œ œ œ œ œ œ œ œ w w

œ œ œ œ œ œ œ œ w w

œ œ œ œ w wb w

œ œ œ œ w w w

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w w w

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ w ˙ ˙
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œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ w ˙ ˙

3



&bb ∑

&bb ∑

&bb ∑

&bb ∑

&bb ∑ ###

&bb ∑ ###

&bb ∑ ###

&bb ∑ ###

&
### ∑

&
### ∑

&
### ∑

&
### ∑

&
### ∑ bbbb

&
### ∑ bbbb

&
### ∑ bbbb

&
### ∑ bbbb

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w

œ œ œ œ œ œ œ œ w w

œ œ œ œ w wb w

œ œ œ œ w w w

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ w ˙ ˙
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œ œ œ œ œ œ œ œ w w
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œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w w w

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ w ˙ ˙
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œ œ œ œ œ œ œ œ w w

œ œ œ œ w wn wb

œ œ œ œ w w w

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ w ˙ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ ˙ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ w ˙ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w w
w

œ œ œ œ w w w

œ œ œ œ w w w

œ œ œ œ œ œ œ œ w w

œ œ œ œ œ œ œ œ w w

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ w ˙ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ ˙ ™ œ ˙ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ ˙ ™ œ w ˙ ˙

œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ w ˙ ™ œ ˙ ˙
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